
ARROWSMITH RADICAL RUNNERS 

MEMBERSHIP/RENEWAL FORM 

 
Port Alberni’s running club uniting people who have a passion for 

running in the spirit of fun, good health and camaraderie 
 
 
Calendar Year: __________                    ____ New Member      OR      ____Renewal 
 
Name: _______________________________________________________________________ 
 
Address: _____________________________________________________________________ 
 
Email: _______________________________________________________________________ 
 
Phone: _____________________________ 
 
Birth Date: __________________________ 
 
Annual Membership Dues:  $10.00 
 
Please fill out and mail/drop off form to: 
 
Arrowsmith Radical Runners 
c/o Linda Scobbie 
2888 14th Avenue 
Port Alberni, BC  V9Y 2X5 
 
Please call with any questions: Linda 250‐723‐2672    or email to scobbie@shaw.ca 
 
Please advise of any medical conditions: __________________________________________ 
 
Emergency Contact Person: ____________________________________________________ 
 

Please turn over & sign waiver 
 

mailto:scobbie@shaw.ca


RELEASE OF LIABILITY, WAIVER OF CLAIMS AND ASSUMPTION OF RISKS 
 
By signing this document, you waive certain legal rights, including the right to sue. 
 
I know that participating as a runner, jogger, walker or in a wheelchair, or with a stroller in a 
running club is a potentially dangerous activity and that I should not participate unless I am 
medically able and properly trained.  I also know that there will often be traffic on running 
routes.  I assume these risks.  I also assume any and all other risks associated with participating 
in a running club, including but not limited to falls, injury, contact with other participants or 
persons, the effects of the weather and the condition of the roads or running surfaces, all such 
risks being appreciated by me.  In consideration of you accepting my membership into the 
Arrowsmith Radical Runners Club, I hereby for myself, my heirs, executors, administrators and 
assigns release, save harmless and indemnify all those persons comprising the group commonly 
referred to as the Arrowsmith Radical Runners Club, their respective agents, employees, assigns 
or anyone else for or on their behalf (the “Releasees”) from and against any and all existing and 
future claims, actions, costs, expenses and demands in respect to death, injury, damage, loss or 
expenses to my person or property, whether foreseen or unforeseen and wheresoever and 
howsoever caused, arising out of or in the course of my participation in this running club and 
related events and notwithstanding that the same may have been contributed to or occasioned 
by any act or failure to act, including without limitation, contributed to or occasioned by any act 
or failure to act, including without limitation, negligence of the Releasees or any of them.  I 
hereby acknowledge having read this release and waiver and by accepting a membership I 
understand and accept its terms. 
 
Parent or Guardian must sign if participant is under 19 years of age and must accompany 
runner at runs. 
 
 
Signature: ________________________________________  Date: _______________________ 


